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術の復習から始めましょう． 〈落合 興一郎〉

ディジタル音源が生まれて
耳元に届くまで

　普段，何気なく聞いているヘッドホンから聞こえて
くる音楽信号はどうやって誕生するのでしょうか？こ
こではその源流を訪ねてみます．
　最近は，インターネットや携帯電話/無線LANな
ど無線回線の通信速度の向上で，24ビットの高分解
能ディジタル音源（ハイレゾ音源と呼ばれている）の配
信サービスが始まりました．家電量販店でも「ハイレ
ゾ（ハ

high
イ・レ

resolution
ゾリューション）」という言葉を目にする

ようになりました．これらの音源はどのようなルート
で耳元まで届けられるのでしょうか？

　オーディオ機器の購入を検討したり，雑誌を眺め
たりすると，24ビット，96 kHzやハイレゾといっ
た数字やワードをよく見かけるようになりました．
予備知識がないと，数字が大きいほど高性能なのか
も…と感じるかもしれません．でも，ハイレゾと呼
ばれている音源（24ビット，96 kHzなど）は，従来
のCD（16ビット，44.1 kHz）と比べて具体的に何が
違うのでしょうか？
　音質は，再生機器や環境など個人差が大きく，判
断基準が明確ではありません．そこでオーディオ・
アナライザ（オーディオプレシジョン社）を使って，
24ビット，96 kHzと16ビット，44.1 kHzの信号波
形や周波数スペクトルを実測して比較してみました．
　まずは，ディジタル音源を生成するA－D変換技

図1　なめらかディジタル・オーディオ信号誕生
24ビット，192 kHzの音源はCD音源（16ビット，44.1 kHz）より224－16×192 kHz/44.1 kHz≒1115倍なめらか
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ディジタル化って
なんですか？

時間軸方向にスライスした後に
音量軸方向に切り刻んで
アナログの信号を数値化して
表したデータだ！

はじめから超キメ細かい
ディジタル・データを
作ればよかったじゃ
ないすか？

するどいな若者！
昔は ICの性能が
足りなかったから
実現できなかったんだよ

今は，大容量のデータを
高速処理できる ICが
開発されて超キメ細かい
ディジタル・データの生成が
できるようになったのだ！

アナログ信号を一定の
タイミングでマーキングする

マーキングしたアナログ信号を
格子状に切り刻む

44.1kHz/16ビット 192kHz/24ビット
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24 bitハイレゾ音源の
誕生とその実力

CDの1000倍以上！
なめらかディジタル・オーディオ

アナログ
に迫る！
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